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              आरोग्येवा आयक्त लय,मकुंबई 
      ेह य्यकपनरचयाप्रे नाक प्रननक्षण(ए.एन.एम.) 
      प्रावनप्रनकय ेन२०२३-२४ 
 

ेन२०२३-२४ य नैक्षनणकार्षातआरोग्येवा आयक्त लयमकुंबईय ुंय अनधनतथअेलव्य पनरचया
प्रननक्षण कें द्र यवथव ेह य्यक री पनरचया प्रे नाक  (ए.एन.एम.) य  २ ार्षव पदनाक  अभ्य ेरमाम करीत 
ख लीलक यवपध्दतीप्रनेध्दकर्य तयवतआहव. 

 
 

1) े म न्य:- हव  ननयम  मह र ष्टर  र यय  न ेन य   े ावजननक  आरोग्य नाभ ग य   अनधनतथ

आरोग्येवा  आयक्त लय य  अनधपय ख लीक यवरत ेाव पनरचया प्रननक्षणेुंतथ मधील
दोन  ार्षे  क ल ाधीय  “ेह य्यक री पनरच रीक  प्रे नाक ” (ए.एन.एम.)प्रननक्षण
अभ्य ेरमाम य प्रावन े  ील गकर हतील. 

2) व्य ख्य :-  
 र ययन ेनय च अथव,मह र ष्टरन ेनहोय. 
 े ावजननक  आरोग्य  नाभ ग म्हणजव मह र ष्टर  र यय  न ेन य   े ावजननक आरोग्य

नाभ ग ुंतगवत ग्र मीण  तव  नहरी  भ ग त प्रनतबुंध मक, उपच र मक, ेुंावधन मक दजेद र
ेवा पकरना्य े  ी, नानाधततर ार  नानाधयोजन  र बना्य े  ीक मकरण र आरोग्य
नाभ गहोय. 

 आयक्त लयम्हणजवआरोग्येवा आयक्त लयहोय. 
 “आयक्त (आरोग्येवा ) तथ अनभय नेुंच लक (र ष्टरीयआरोग्यअनभय न)" हवमह र ष्टर

र ययन ेन य आरोग्येवा आयक्त लय चवप्रमकखहोय. 
 ेुंच लक,आरोग्य ेवा  ,मकुंबईहव आरोग्य ेवा आयक्त लय तीलक यालय प्रमकखा ेाव

नाभ ग चवप्रमकखहोय. 
 उपेुंच लक,आरोग्येवा (नक र्ृषर्ष )म्हणजवआरोग्येवा आयक्त लय ुंगवतनक र्ृषर्ष नाभ ग चव

प्रमकखहोय. 
 ेह य्यकेुंच लक,आरोग्येवा (नक र्ृषर्ष )म्हणजवआरोग्येवा आयक्त लय ुंतगवतनक र्ृषर्ष 

नाभ ग य प्रमकख ेेह य्यकरण रवहोय. 
 प्रावनप्रनरमायवचवेक्षमप्र नधक री(Competent  Authority) म्हणजवर यय्तर ारआयक्त

(आरोग्येवा )तथ अनभय नेुंच लक  (र ष्टरीयआरोग्यअनभय न )य ुंय  अध्यक्षतवख ली
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ग ीतकव लवलीेनमतीआनणनज्ह ततर ारनज्ह न्यनचनके कय ुंय अध्यक्षतवख ली
ग ीतकव लवलीेनमतीहोय. 

 “ ेह य्यक री पनरच रीक  प्रे नाक " (ए.एन.एम.) म्हणजव ग्र नमण  भ ग त व्य्ती, कक टक ुंब
आनणेम ज ेन रीनरक,म ननेक,े म नजकआनणअध्य स्मकअन ेाीगीणआरोग्य
ेवा  पकरना्य करीत  (Comprehensive Services) पनरचया  प्रननक्षण  दवण र  दोन ार्षाच 
अभ्य ेरमामहोय. 

 उमवदा र म्हणजव ब र ाी  (१०+२)  नाज्ञ नउतीणव आनण य  अभ्य ेरमाम े प्रावन े  ी
इछक कनाद्य थीहोय. 

 मह र ष्टरनक र्ृषर्ष ापर ादै्यकननक्षणमुंिळ,मकुंबईहवर ययततर ारपनरचयाअभ्य ेरमाम
र बनाणव, पनरक्ष  घवणव,गकणात  ननयमन करण री न ेन य  अनधनतत ता यतेुंतथ 
होय. 

 मह र ष्टरपनरचयापनरर्षद,मकुंबईहवर ययततर ारपनरचयाप्रननक्षणपकणवकव लव्य प्रननक्षण ची
नोंदणीानकतनीकरणकरण रीन ेन य अनधनतथक यवरतता यतेुंतथ होय. 

3)प्रावनप्रनरमायवचवेक्षमप्र नधक री(Competent  Authority):- 

र ययततरीयप्रावनप्रनरमाय र बनाण रीेनमती:-  

 ेुंपकणवप्रावनप्रनरमायवचवआयक्त,आरोग्येवा तथ अनभय नेुंच लकर ष्टरीयआरोग्यअनभय न
हवेक्षमप्र नधक रीर हतील.ेक्षमप्र नधक रीय ुंनीप्र नधकरृष तकव लव्य अनधक -य म फव तनज्ह ततरीय
ननाि  ेनमतीनव   कव लव्य  प्रावनप्रनरमायवची  तप ेणी  करतील  ा  प्रावन  प्रनरमायवे  अुंनतम म न्यत 
दवतील.य े  ीख लीलप्रम णवेनमतीननयक्तकव लीआहव.प्रावनप्रनरमायवब बतकोणत हीमकद्द उपस्तथत
झ ्य ेेक्षमप्र नधक री  (आयक्त आरोग्य ेवा  तथ अनभय न ेुंच लक )  ननणवय घवतीला य ुंचव
ननणवयअुंनतमअेकनेावउमवदा र ेबुंधनक रकर हतील. 

म .आयक्त,आरोग्येवा तथ अनभय नेुंच लकर ष्टरीयआरोग्यअनभय न  अध्यक्ष 
म .ेुंच लक,आरोग्येवा          ेदतय 
उपेुंच लक,आरोग्येवा (नक र्ृषर्ष )       ेदतयेनचा 
ेह यकेुंच लक(नक र्ृषर्ष )         ेदतय  
मकख्यप्रन ेनकयअनधक री         ेदतय  
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नज्ह ततरीयप्रावनप्रनरमाय र बनाण रीेनमती:- 
नज्ह  ततर ार ननाि  झ लव्य   उमवदा र ुंची  क गदपरे व तप ेणी  करीत  न ेन नव
ख लीलप्रम णवेनमतीननयक्तकव लीआहव. 
1) नज्ह न्यनचनके क/ादै्यनकयअनधक्षक     अध्यक्ष 
2) अनधेवनाक (ेुंबुंधीतरुग्ण लय)      ेदतय 
3) नज्ह ेम जक्य णअनधक री      ेदतय 
4) प्रक्पअनधक री,(एक स्मकआनदा ेीनाक ेप्रक्प)   ेदतय 
5) मकख्यप्रन ेनकयअनधक री/प्रन ेनकयअनधक री(ेुंबुंनधतरुग्ण लय)  ेदतय 
6) नक र्ृषर्ष अनधक री/ानरष्ट प  यननदेननक      ेदतयेनचा 

4)नज्ह ननह यज ग ा टप:-  
 े ावजननक आरोग्य  नाभ ग ुंतगवतआरोग्येवा आयक्त लय य  अनधनतथ अेलव्य ३५

एएनएमपनरचयाप्रननक्षणकें द्र मध्यव40य प्रम णवज ग ा टपकर्य तआलव्य आहवत. 
 उमवदा रमह र ष्टरर यय च रनहा नीअे ा . 

अ.
रमा. 

पनरचयाप्रननक्षण
ेुंतथ चवन ा 

ज ग  अज  अज नाज 
अ 

भज
ब 

भज
क 

भज
ि 

नाम 
प्र 

इम ा आर्थथक
दकबवल
घटक 

खकल  

 ट्कव ा री  13.0 
% 

7.0 
% 

3.0 
% 

2.5
% 

3.5 
% 

2.0 
% 

2.0 
% 

19.0% 1०.0
% 

३८% 

१ पनरचया प्रननक्षण कें द्र,
क म  ा आ्बव्े 
रुग्ण लय,मकुंबई 

४० ५ ३ १ १ १ १ १ ८ ४ १५ 

२ पनरचया प्रननक्षण कें द्र,
  णव 

४० ५ ३ १ १ १ १ १ ८ ४ १५ 

३ पनरचया प्रननक्षण कें द्र,
नज.रु.र यगि 

४० ५ ३ १ १ १ १ १ ८ ४ १५ 

४ पनरचया प्रननक्षण कें द्र,
नज.रु.पकणव 

४० ५ ३ १ १ १ १ १ ८ ४ १५ 

५ पनरचया प्रननक्षण कें द्र,
नज.रु.े त र  

४० ५ ३ १ १ १ १ १ ८ ४ १५ 



5 
 

आरोग्येवा आयक्त लय,मकुंबई 5 

 

अ.
रमा. 

पनरचयाप्रननक्षण
ेुंतथ चवन ा 

ज ग  अज  अज नाज 
अ 

भज
ब 

भज
क 

भज
ि 

नाम 
प्र 

इम ा आर्थथक
दकबवल
घटक 

खकल  

६ पनरचया प्रननक्षण कें द्र,
नज.रु.सेधकदकगव 

४० ५ ३ १ १ १ १ १ ८ ४ १५ 

७ पनरचया प्रननक्षण कें द्र,
नज.रु.रन नगरी 

४० ५ ३ १ १ १ १ १ ८ ४ १५ 

८ पनरचया प्रननक्षण कें द्र,
नज.रु.को्ह पकर 

४० ५ ३ १ १ १ १ १ ८ ४ १५ 

९ पनरचया प्रननक्षण कें द्र,
नज.रु.न ननक 

४० ५ ३ १ १ १ १ १ ८ ४ १५ 

१० पनरचया प्रननक्षण कें द्र,
नज.रु.धकळव 

४० ५ ३ १ १ १ १ १ ८ ४ १५ 

११ पनरचया प्रननक्षण कें द्र,
नज.रु.जळग ा 

४० ५ ३ १ १ १ १ १ ८ ४ १५ 

१२ पनरचया प्रननक्षण कें द्र,
नज.रु.अहमदनगर 

४० ५ ३ १ १ १ १ १ ८ ४ १५ 

१३ पनरचया प्रननक्षण कें द्र,
नज.रु.नुंदकरब र 

४० ५ ३ १ १ १ १ १ ८ ४ १५ 

१४ पनरचया प्रननक्षण कें द्र,
े .रु.म लवग ा नज.
न ननक 

४० ५ ३ १ १ १ १ १ ८ ४ १५ 

१५ पनरचया प्रननक्षण कें द्र,
नज.रु.औरुंग ब द 

४० ५ ३ १ १ १ १ १ ८ ४ १५ 

१६ पनरचया प्रननक्षण कें द्र,
नज.रु.ज लन  

४० ५ ३ १ १ १ १ १ ८ ४ १५ 

१७ पनरचया प्रननक्षण कें द्र,
नज.रु.परभणी 

४० ५ ३ १ १ १ १ १ ८ ४ १५ 

१८ पनरचया प्रननक्षण कें द्र,
नज.रु.सहगोली 

४० ५ ३ १ १ १ १ १ ८ ४ १५ 

१९ पनरचया प्रननक्षण कें द्र,
ब भळग ानज.ल तूर 

४० ५ ३ १ १ १ १ १ ८ ४ १५ 
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अ.
रमा. 

पनरचयाप्रननक्षण
ेुंतथ चवन ा 

ज ग  अज  अज नाज 
अ 

भज
ब 

भज
क 

भज
ि 

नाम 
प्र 

इम ा आर्थथक
दकबवल
घटक 

खकल  

२० पनरचया प्रननक्षण कें द्र,
नज.रु.बीि 

४० ५ ३ १ १ १ १ १ ८ ४ १५ 

२१ पनरचया प्रननक्षण कें द्र,
लोखुंिी े ारग ा नज.
बीि 

४० ५ ३ १ १ १ १ १ ८ ४ १५ 

२२ पनरचया प्रननक्षण कें द्र,
नज.रु.न ुंदवि 

४० ५ ३ १ १ १ १ १ ८ ४ १५ 

२३ पनरचया प्रननक्षण कें द्र,
नज.रु.उतम न ब द 

४० ५ ३ १ १ १ १ १ ८ ४ १५ 

२४ पनरचया प्रननक्षण कें द्र,
नज.तरे ी.रु.अकोल  

४० ५ ३ १ १ १ १ १ ८ ४ १५ 

२५ पनरचया प्रननक्षण कें द्र,
नज.रु.ा ननम 

४० ५ ३ १ १ १ १ १ ८ ४ १५ 

२६ पनरचया प्रननक्षण कें द्र,
नज.तरे ी.रु.अमर ाती 

४० ५ ३ १ १ १ १ १ ८ ४ १५ 

२७ पनरचया प्रननक्षण कें द्र,
नज.रु.बकलढ ण  

४० ५ ३ १ १ १ १ १ ८ ४ १५ 

२८ पनरचया प्रननक्षण कें द्र,
नज.रु.यातम ळ 

४० ५ ३ १ १ १ १ १ ८ ४ १५ 

२९ पनरचया प्रननक्षण कें द्र,
उपनजरु पके द
नज.यातम ळ 

४० ५ ३ १ १ १ १ १ ८ ४ १५ 

३० पनरचया प्रननक्षण कें द्र,
ि ग रुग्ण .न गपकर 

४० ५ ३ १ १ १ १ १ ८ ४ १५ 

३१ पनरचया प्रननक्षण कें द्र,
नज.रु.चुंद्रपकर 

४० ५ ३ १ १ १ १ १ ८ ४ १५ 

३२ पनरचया प्रननक्षण कें द्र,
नज.रु.भुंि र  

४० ५ ३ १ १ १ १ १ ८ ४ १५ 
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अ.
रमा. 

पनरचयाप्रननक्षण
ेुंतथ चवन ा 

ज ग  अज  अज नाज 
अ 

भज
ब 

भज
क 

भज
ि 

नाम 
प्र 

इम ा आर्थथक
दकबवल
घटक 

खकल  

३३ पनरचया प्रननक्षण कें द्र,
नज.रु.गिनचरोली 

४० ५ ३ १ १ १ १ १ ८ ४ १५ 

३४ पनरचया प्रननक्षण कें द्र,
नज.रु.गोंनदय  

४० ५ ३ १ १ १ १ १ ८ ४ १५ 

३५ पनरचया प्रननक्षण कें द्र,
नज.रु.ाधा 

४० ५ ३ १ १ १ १ १ ८ ४ १५ 

नटप-अपुंगव्यक्ति्ते  ीएकूणज ग ुंपैकी५ट्कव ज ग आरनक्षतअेवलतेवचअन थव्यस््तकरीत  
अन थ पद ची गणन  पदभरतीय  तेवच नैक्षनणक प्रावन े  ी उपलब्ध पदेुंख्यवय  1% र हील. 
 (न ेन ननणवयरमाम ुंक- अन थ-2018/प्र.रमा.182/क -03नद.२३.८.२०२१) 

 

५)प्रावननतज ग ुंचवआरक्षण:-  
 े ावजननकआरोग्यनाभ ग ुंतगवतआरोग्येवा आयक्त लय य अनधनतथअेलव्य 

३५एएनएमपनरचयाप्रननक्षणकें द्र मध्यवेन२०२३-२४य नैक्षनणकार्षाप ेकनप्रावन
प्रनरमाय   र बनात न   न ेन नव  नानहत कव लव्य   नैक्षनणक  आरक्षण नके र  आरक्षण
 वा्य तआलवलवआहव. 

 नैक्षनणकअहवत प्र प्तआन उमवदा र ुंे  ी२ज ग र खीाअेतीलय ुंचीननािय ुंय 
गकणातवनके र कर्य त य ाी. आन  उमवदा र ुंे  ी य ुंची ेलग तीन ार्षव ेवा  होणव
आाश्यकआहव.तेवचय ुंय तेमबुंधआ्य ेयय चवतीनार्षाचवएकनरे तम नध नज तत
र हीलअन आन उमवदा र ुंचीननािकर्य तयवईल. 

 अपुंगआरक्षण:-  
इुंनियन ननेिंग कॉस्न्ेलय  परे  रमा. एफनुं.१-५/२०१८आयएनेी नद.१९.०४.२०१९
य पनरपरे क नके र“For Disabled candidates: 5% Disablity of locomotor to 
the tune of 40% to 50% of the lower extremity”.  य अपुंग आरक्षण नके र
क यवा हीकर्य तयवईल. 

६)प्रावनअजवनक्कआक रणी:-  
a) प्रावनअजवनक्क-खकल प्रागाे  ीरु.४००/-(रुपयवच रनवफ्त) 

  र खीाप्रागाे  ीरु.२००/-(रुपयवदोननवफ्त) 
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ननाि झ लव्य   उमवदा र ुंन   भोजन  खचव, पकततकव , तटवननरी, गणावन  इय दी खचव
तात: कर ा  ल गवल, तेवचनोंदणीनक्क,(Enrolment fees) पनरक्ष  नक्क, एेएनए
ेदतयत नानहतनक्केुंतथवतभरण कर ा ल गवल. 
 

b) नैक्षनणकनक्क- 

य  अभ्य ेरमाम े  ी नैक्षनणक नक्क हव मह र ष्टर न ेन नव ावळोावळी ननधारीत कव लव्य 
दर नके रर हील.ननािझ लव्य उमवदा र ुंन प्रथमेरे  चवअभ्य ेरमामनक्कप्रावन य 
ावळीचभर ावल गवल.य नुंतरप्रयवकेरे  य प्र रुंभीननधानरतनक्कभर ावल गवल.प्रावन
नक्कभर्य नुंतरचनाद्य थ्यीच प्रावनग्र हयधर्य ज ईल. 
नैक्षनणक नक्क  ादै्यनकय ननक्षण ा ेुंनोधन , न ेन ननणवय रमाम ुंक
एएमेी१००७/६२८/प्र.रमा.१४८/०७/ननक्षण २ नद.०१.०३.२०११ प्रम णव आक र्य त यवतव
य नके र य  नैक्षनणक ार्षाप ेकन एएनएम ा जीएनएम  य  अभ्य ेरमाम े  ी
ख लीलप्रम णवनैक्षनणक  नक्कघव्य तय ाव. 

अ.रमा.  नैक्षनणकनक्क च  तपननल नक्क 

1 प्रावननक्क रु.1500/- 

2 प  यनक्क रु.१०५०/- 

3 ग्रुंथ लयअन मत (परत ा योग्य) रु.2000/- 

4 ाततीगरृषह भ िव   रु.४000/- 

5 नजमख न / क्चरलनक्क(ा र्थर्षक) रु.५००/- 

6 ग्रथ ुंलयनक्क (ा र्थर्षक) रु.१०00/- 

7 ेुंनकणव(ा र्थर्षक) रु५००/- 

  एकक ण रु.१०५५०/- 
 

७)नैक्षनणकअहवत :-  
 न ेन परे  रमाम ुंक प्रावन-२०२३/प्र.रमा.४४०/ेव-५ नद. १५.०६.२०२३ नके र, एएनएम य 

अभ्य ेरमाम य  प्रावन े  ी ेावे  ध रण तेवच म ग ेागीय उमवदा र ुंे  ी दवनखल
ब र ाीनाज्ञ नन खवत(जीान तरे ,भौनतकन तरे ,रे यनन तरे ेह)नकम न४५ट्कव 
गकण ुंेहउतीणवअेणवआाश्यकअेवल. 
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8)ननािझ लव्य उमवदा र ुंन क गदपित ळणीकरीत े दरकर ाय चीक गदपरे व:-  
 न ळ /मह नाद्य लयेोि्य च द खल  
 १०ाीउतीणवगकणपनरे क ाप्रम णपरे  
 १२ाीउतीणवगकणपनरे क ाप्रम णपरे  
 अहवत क रीपनरक्ष नकतीप्रयन तउतीणवझ लवय ब बतचवन ळ /मह नाद्य लय चवप्रम णपरे 

( Attempt Certificate)  
 मह र ष्टरर यय चवअनधा ेप्रम णपरे (Domicile Certificate)  
 भ रतीयन गनरका च द खल (Nationality Certificate)  
 ज तप्रम णपरे  
 ज तादै्यत  
 नॉननरमामीलवअरद खल  
 न ेनकयरुग्ण लय तीलेक्षमादै्यनकयअनधक रीय ुंनीप्रम नणतकव लवलवादै्यनकयप्रम णपरे 

(ेोबतय नानहतनमकन्य नके र) 
 आध रक िव 
 र खीागट तीलउमवदा र ुंनीआाश्यकक गदपरे वउपलब्धकर ाीत. 
ारीलेावप्रम णपरे  य े क्ष ुंनकतेयप्रतीप्रावन य ावळीआणणवआाश्यकआहव.तेवच
ेमकपदवनन य ावळीेावप्रम णपरे  य मकळप्रतीचीछ ननीकर्य तयवईल. 
ेह यक पनरच रीक प्रे नाक  ( एएनएम ) ह  अभ्य ेरमाम पकणवावळ  ा ननयनमतअे्य नव ेदर
प्रननक्षण दरम्य नइतरकोणय हीनैक्षनणकअभ्य ेरमाम ेप्रावनघवत यवण रन ही. 

९)ायोमयाद :-  
नद.३१.०८.२०२३रोजीउमवदा र चवाय१७ार्षापवक्ष कमीा३५ार्षापवक्ष ज ततअेकनयव. 

१०)गकणात :-  
प्र प्तझ लव्य प रे अजातकन उमवदा र ुंची  ननािअहवत  पनरक्षवत नमळनालव्य एकक ण गकण ुंार
आध रीतगकणातवनके रकर्य तयवईल. 

ेमबुंध:- 
 एक पवक्ष ज ततउमवदा र ुंचवेम नगकणझ ्य ेय मधकनउमवदा र ुंचीगकण नकरमामवननाि

 रना्य े  ीख लीलप्रम णवक यवपध्दतीअालुंबना्य तयवईल. 
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 प्रथम प्र ध न्यरमाम  जो उमवदा र  १२ ाी  नाज्ञ न  न खवतील  नफनज्े , कव नमतरी ा
ब योलॉजीय न तरे नार्षय मध्यवएकनरे कगकणज ततअेलव्य उमवदा र ेर हील. 

 नितीय  प्र ध न्यरमाम यय  उमवदा र चव  १२ ाी  पनरक्षवतील  इुंग्रजीनार्षय चव  ज तत गकण
अेतीलय ेर हील. 

 तरृषतीयप्र ध न्यरमामयय उमवदा र चव१०ाीपनरक्षवतीलएकक णगकणज ततअेतीलय े
र हील. 
र खीाउमवदा र ुें   ीख लीदनवना्य नके रआरक्षणअेवल- 

अ.रमा. प्रागव नवकि 
प्रम ण 

१ अनकेूनचतज तीाबौध्दधमातरीतअनकेूनचतज ती(अ.ज ) १३.० 
२ अनकेूनचत जम ती  ( ननदेननत क्षवरे  ुंय   ब हवर  र हण -य ुंेह )

(अ.ज.) 
७.० 

३ ननरनधेनूचतजम ती(अ)नामक्तज ती)ना.ज .(अ) ३.० 
४ भट्य जम ती-(ब)भ.ज.(ब) २.५ 
५ भट्य जम ती-(क)भ.ज.(क) ३.५ 
६ भट्य जम ती-(ि)भ.ज.(ि) २.० 
७ इतरम ग ेागव(इम ा) १९.० 
८ आर्थथकदकबवलघटक १०.० 
 आुंतरप्रागवगट-( Inter-se merit )  

गट-१ 
१)अ.ज .ाबौध्दधमातरीतर हतील 
२)अ.ज.(ननदेननतक्षवरे  ुंय ब हवरर हण -य ुंेह) 

गट-२ 
१)ना.ज .(अ) 
२)भ.ज.(ब) 

गट-३ 
१)भ.ज.(क) 
२)भ.ज.(ि) 
३)इ.म .ा. 
 



11 
 

आरोग्येवा आयक्त लय,मकुंबई 11 

 

 
 

११)ाेतीगरृषहेकनाध :-  
पनरचया प्रननक्षण कें द्र तील एएनएम प्रननक्षण थीन  ाेतीगरृषह त र हणव बुंधनक रक
आहव. तथ नप यय  ाेतीगरृषह तील इम रत र ह्य योग्य नेवल य  न क णी पयायी न ेनकय
इम रत /कमवच री न ेनकय नना ेतथ न  उपलब्ध करुन घव्य ब बत प्रयन कर ावत.अगदीच
अन्यझ ्य ेेुंबुंनधतनाद्य थ्यानीय प लक ुंनीय ुंय जब बद रीाराेतीगरृषह तनर हणवह 
पयाय ताीक रल  तर य ब बत नरतेर प लक ुंय  परा नगी ा  ेुंमतीपरे  नके र य ुंन  घरी
अनना ेीप्रननक्षण चीअनकमतीदव्य तय ाी. 
 जवाण चीेोयपकणवत: न ेन किकनहोण रन हीजवाण े  ीनाद्य नथिंनीन ्लबनेतटीम
ि रव  राकन प्रनतमह   र नाक र्कम एकनरे क (अुंद जव रु.१०००/- तव रु.१५००/-) जम  करुन
न ेन य तायुंप कीय ुंचवकिकन तायुंप क कराकनघवतल ज ईल. 

 नाद्य थ्यीच आह र च दजार ख्य े  ीख लीलप्रम णवआह रेनमतीग ीतकर्य तय ाी. 
अनधेवनाक      अध्यक्ष 
पनरचयाअनधक री/ानरष्ट प  यननदेननक  ेदतय 
ेह य्यकअनधेवनाक     ेदतय 
रुग्ण लय चवआह रतज्ञ    ेदतय 
ाॉिवन      ेदतयेनचा 
नाद्य थीप्रनतननधी     ेदतय 

य ेनमतीनवनाद्य थ्यीचवदैनुंनदनआह रननयोजनाखचाच त ळमवळ वा ा ाय ब बतय नोंदी
अद्य ात वा व्य त.य े  ीपनरचया प्रननक्षणकें द्रउपह रगरृषहय न ा नवपनरचया अनधक री ा
नाद्य थी प्रनतननधी य ुंचव ेुंयक्तबकक ख तव उघि ाव.  दैनुंनदन  आह र ननयोजन ार ेाव  ेनमती
ेदतय ुंय ेहय बुंधनक रकआहवत. 

 ाेतीगरृषह चव दरा जव े ध रणतः क मक ज चव त े  प हकन र रे ी ८ नुंतर बुंद  कर ावत. य नुंतर
कोण ेहीप्रावनदव्य तयवऊनयव. 

 दररोज ेक ळी ७.३० ा ेक ळी ८ ा जत  ाेनतगरृषह त  प्र थवन , पनरचया प्रनतज्ञ  ा र ष्टरगीत
घवऊननाद्य थ्यीनीचीहजवरीघवऊननोंद वा ाी. 
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१२)नाद्य ावतन:-  
ननाि झ लव्य  प्रननक्षण नथिंन   न ेन  ननयम प्रम णव अनकज्ञवय अेलवलव नाद्य ावतन दरमह  नदलव
ज ईल. 
 

१३)ननतताातवणकक:-  
 (अ)प्रननक्षण दरम्य नप्रननक्षणकें द्रारुग्ण लय तप ळ ाय चवननयम:-  

 पनरचया प्रननक्षणह अभ्य ेरमामइतरअभ्य ेरमाम पवक्ष  पकणवतः ावगळ आहव .  य अनकर्षुंग नव
पनरचयाप्रननक्षणकें द्र तनानहतकव लवलवननयमप्रननक्षणघवण -य नाद्य थ्यीन बुंधनक रक
आहवत. प्रयक्ष  रुग्ण ार  प्र य नक्षक कर ाव ल गतव य मकळव  प्रयवक  नाद्य र्थथनीनव पनरचया
अभ्य ेरमाम जब बद रीनव  पकणव  करणव  आाश्यक  आहव.य े  ी  प लक ुंनी  आप्य 
प ्य किकन ख लील ननयम ुंचव  क टवकोरपणव  प लन होईल  य ची दक्षत  य ाी. तेव
प्रनतज्ञ परे नाद्य थ्यीाप लक ुंनी रुपयव१००/-य तटकम्पपवपरारप्रावनघवतवावळीे दर
कर ाव. 

1) नाद्य थ्यीनारुध्द  कोणय ही  गकन्हय ची नोंद सका  न्य यलयीन प्रकरण प्रलुंबीत अेक नयव
य ब बत खोटी  म नहती नद्य चव आढळकन आ्य े प्रननक्षण थील  प्रननक्षण तकन क ढकन
ट क्य तयवईल. 

 

2)नाद्य थ्यीनीन ागातारुग्ण लय मध्यवमोब ईलफोना पर्य ेे्तमन ईआहव. 
3)मह र ष्टरर ययनक र्ृषर्ष  ापर ादै्यकननक्षणमुंिळय ुंनीनवमकन नदलव्य रजव व्यनतरी्त

कोणतीही  रज   अनकज्ञवय  र हण र न ही. तेवच प्रननक्षण क ल ाधीत नाा ह / गरोदरपण
अे्य े नाहीत क ल ाधीत  प्रननक्षण पकणव करणव नह ेावताी प्रननक्षण थींची जब बद री
र हील. 

4)नाद्य थ्यीनीनैक्षनणकक ल ाधीता रुंा रेकट्टीारज ऊनयवाप ल क ुंनीय े  ीदब ा
आणूनयव. 

५)नाद्य थीप्रननक्षणक ल ाधीतकोणय हीक रण ततालव्चरल गैरहजरअे्य ेतेवच 
पनरक्षवे  ीउपस्तथतीचवनदाेकमीपि्य ेनतल /य ल मह र ष्टरर ययनक र्ृषर्ष ा 
पर ादै्यकननक्षणमुंिळननयम नके रपनरक्षवल बेत यवण रन ही. 
६)भ रतीयपनरचयापनरर्षदामह र ष्टरर ययनक र्ृषर्ष ापर ादै्यकननक्षणमुंिळय ुंनीनवमून 
नदलव्य अभ्य ेरमाम य ननयम ुंचवप लननाद्य थ्यीनीक टवकोरपणवकरणवआाश्यकआहव. 
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७)नैक्षनणकेहली,भवटी,ग्र नमणअनकभा,आऊटप ेइ.े  ीब हवरगव्य ारएख दीदकघवटन 
घि्य ेय ेेुंतथ जब बद रर हण रन ही. 

८) प्रननक्षण  दरम्य न  नाद्य थ्यीनीनव  कोणतवही बवक यदवनीर/अनैनतक करृष य कव ्य े य 
नाद्य र्थथनीार य ची ेुंपकणव  जब बद री  ायैस््तकनरय   र हील ा नतल   प्रननक्षण तकन
क ढ्य तयवईल.तेवअनधक रेुंतथ प्रमकख ुंन अेतील. 

म .ेाोचन्य य लय य नदन ुंक०२/०४/२००८य आदवन न्ायवसलगिोहेनमतीय रकसगग
नारोधी  ननफ रेीनके र तेवच नाद्य पी  अनकद न आयोग य  नदन ुंक १४.१२.२००९ य 
ननयम नके रक यवा हीकर्य तयवईल. 
 प्रननक्षण थी/ नाद्य थी   रकसगगय  करृष य मध्यव दोर्षी  आढळ्य े य ल  ननलुंनबत कव लव

ज ईल.तेवनपथपरे नलहकनघवतलवज ईल. 
 ख लीलप्रम णवरकसगगनारोधीेनमतीग ीतआहव. 

   नज्ह न्यनचनके क  अध्यक्ष 
   अनधेवनाक     ेदतय 
   पनरचयाअनधक री   ेदतयेनचा 

 नाीनप्रावननतनाद्य थ्यीन उपरो्तेनमतीेदतय ुंचवदकरध्ानीरमाम ुंकनदलवज तील. 
मह र ष्टर न ेन य  ेन१९९९य रकसगग  नारोधी क यद्य चव प लनकरणव ेाव प्रावननत
नाद्य थ्यीन बुंधनक रकआहव. 

९)अतुंगवतमक्यम पन कनरत ावळोावळीच चणीपनरक्ष ,कव ेतटिी,कव ेप्रवझेंटवनन,ननेिंगकव अर 
प्ल न,प्र यनक्षकपनरक्ष इय दीघवत्य ज तील,य ावळोावळीपकणवकरणवबुंधनक रकर हील. 
य मध्यवउतीणवहोणवआाश्यकआहव,अन्यथ अुंनतमपनरक्षवेबेत यवण रन ही. 
 10)नाद्य थ्यीय नैक्षनणकप्रगतीच आढ ा घव्य े  ीदर६मनहन्य ुंनीएकय प्रम णवएक  
नैक्षनणकार्षातनकम न२प लकेभ घव्य तयवतील.य े  ीप लक ुंनीउपस्तथतीतर हणव 
बुंधनक रकर हील. 

1१)नान परा नगीघरीर ही्य े१नदाेगैरहजवरीे  ी१:१य प्रम ण ता र्थर्षकरज कप त 
कर्य तयवईल. 
१२)मुंजकरेकट्टीपवक्ष ज ततनदाेगैरहजरअे्य ेपकन्ह प्रननक्षण कनरत हजरहोत न प लक ुंनी 
तातःप्रननक्षण थ्याेप्र च याेमक्षआणकनहजरकर ाव. 
१३)प्रयवकनाद्य थ्यीनीआपल ागवाआजकब जकच पनरेरताछ वाणव.तेवचागाय ा 
इम रतीय सभतीारनलख णकरुनयव,रुंगउिाकनयव.(नानवर्षतःधकलीाुंदन य नदानी) 
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1४)नवमकननदलव्य ाॉिवव्यनतरी्तइतररे नफरुनयव.तेवचेकटटीअेवलतवव्ह रुग्ण लय मध्यव 
अथा रुग्ण लय य आा र मध्यवनान क रणनफरुनयव. 
१५)ेावनाद्य थ्यीनीाॉिवमधकनावळवत्ल ेरुममध्यवयव्य चीजब बद रीनाद्य थ्याचीर हील. 
१६)कक्षअनकभाघव्य े  ीकक्ष तज त न ेुंपकणवगणावन मध्यवचज ाव.य मध्यवेफव देला र 
कमीज,अकप्रन,ेफव दबकट,प यमोजवाप उचमध्यवेावनैक्षनणके नहयअेणवअनना यवआहव. 
१७)ेावप्रननक्ष ण थ्यीचवदरमनहन्य ल नते-य ननना रीम नेोपच रतज्ञय ुंचवकिकनेमकपदवनन 
कर्य तयवईल.तेवचप्रननक्षण थ्यींन य ुंय क हीायैस््तकब बीतेवचकक  ्य हीप्रक रची 
गुंभीरेमतय सका म ननेकरे  ेज णा्य ेय ब बतय ुंनीआई,ािील,ेवतथवतील 
ानरष्ट अनधक रीसका म नेोपच रतज्ञय ुंय किकनेमकपदवननकरुनघव्य तयवईल. 
१८)प्रननक्ष ण थ्यीन प्र यनक्षकअनकभा,प्रननक्षणकें द्रतेवचाेनतगरृषह ेुंबुंनधतक हीेमतय  
अे्य ेारीतेुंबुंनधतानरष्ट  ुंनीेुंपकव े ध ा . 
१९)प्रननक्षण थ्यीय आईािील ुंनीावळोावळीआप्य प ्य ुंय ेुंपकातर हकनयनताीनरय  
प्रननक्षणपकणवकर्य े  ीय ुंचवमनोबला ढा ाव.तेवचआप्य प ्य ुंन प्रननक्षण ेुंबुंनधत 
क हीेमतय आहवअेवआढळकनआ्य ेत बितोबेुंतथवतीलानरष्ट अनधक -य ुंनीारीत 
ेुंपकव े ध ा .तेवचप ्य ुंन अकना ईिमोब ईलदव्य तयवाूनयवत. 
२०)प्रननक्षण थींनीप्रननक्षणक ळ तय ुंय ातवणककीमकळवेुंतथवल रे  ेहोण रन हीय चीदक्षत  
य ाी. 

(ब)प्रननक्षण दरम्य नाेनतगरृषह तप ळ ाय चवननयम 
1) ाेनतगरृषह च  ा पर फ्त नाद्य थ्यीनीे  ीच आहव. इतर कोणय ही व्य्तीन  ाेतीगरृषह त

र ह्य ेे्तमन ईआहव. 
2) न तवा ईुंक ुंनीभवट ाय चवननयम. 

 नाद्य थ्याल  भवट यल  यवण -य  न तवा ईक ुंची  न ाव, पतव ा फोटो, आध रनुंबरेनहत
प्रननक्षण े  ी  हजर होत न  दवणव आाश्यक आहव. तेवच य च न तवा ईक ुंन  भवट्य े
परा नगी दव्य त यवईल, य  व्य्तीनर्त इतर कोण ेही भवट्य े परा नगी  नमळण र
न हीाय े  ीकोण च हीदब बआणकनयव. 

 न तवा ईक ुंनी  भवट ाय ची ावळ आ ािय तकन दोन ावळ  े युंक ळी  ४ तव ६ ा रनाा री
ेक ळी१०तव६य ावळवतचनाद्य थ्यीन प्रनतक्ष द लन तभवटत यवईल. 

 तेवचआ ािय तकनएकनदाेनाद्य थ्यीन ३त े च आऊटप ेदव्य तयवईल. 
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 रुग्ण लय पनरेर मध्यव न तवा ईक ुंनी  बोलत र हक नयव. प्रननक्षण थींन   ाेनतगरृषह त
भवट्य े  ीआईानिलाेख्खवभ ाुंिय ुंन चपरा नगीअेवलाप्रयवकभवटीचीनोंद
रनजतटरमध्यव  घव्य त य ाी. न तवा ईक ुंचव खळखपरे  तप ेूनच  य ुंन   प्रननक्षण थींन 
भवट्य ेपरा नगीदव्य तयवईल. 

3) नाद्य थ्यीन आपल्य न तवा ईक े/मैनरे णीेाेनतगरृषह तीलखोलीतनव्य ेे्तमन ईआहव. 
4) ाेनतगरृषह तीलटवरवेल  कक लकपअे ावा य चीच ाीअनधेवनाक /पनरचयाअनधक री य ुंय 

त ब्य तअेवल. 
5) ाेनतगरृषह त नाजवची  नवगिी ा नाद्यकत उपकरणव ा पर्य े े्तमन ई आहव. प्रननक्षण थींनी

खोलीमध्यव कोणय ही प्रक रची अप यक रक ाततू/ हय रव  वाू नयवत तेव आढळ्य े े्त
क रा ईकर्य तयवईल. 

6) नाद्य थ्याल एख द गुंभीरआज रअे्य ेउद .अपतम र,गभानयाम नेकप ळीेुंबुंनधत
आज र,ाचवचवआज रअे्य ेनाद्य थीाप लक ुंनीप्रावन य ावळीेुंतथवल अागतकर ाव. 

7) आज रीनाद्य थ्यीनवावळवतागवननक्षक,े ावजननकआरोग्यपनरच रीक ,ाॉिवनय ुंन ेकनचतकरुन
उपच र करुन घवणव. एकटव रुमार झोपकन र हक नयव. नाद्य थ्यीनील  अकिमीट कव ्य े प लक ुंन 
बोलना्य तयवईल.प लक ुंनीारीतआपल्य प ्य ल भवट्य ेय ाव. 

8) े ुंेर्थगक  रोग झ ्य े ाेनतगरृषह तकन उपच र े  ी  घरी प  ना्य त यवईल ा रोग बर 
झ ्य चवादै्यनकयअनधक -य चवपरे अे्य नना यहजरकरुनघवतलवज ण रन ही. 

9) प्रननक्षण क ळ त  ायैस््तक े नहय ची चोरी सका  आप पे त झ लव्य  भ ुंिण ची पोलीे
तरमा रानरष्ट  ुंय परा नगीनना यकरत यवण रन ही. 

10) रुमक हीक रण तताबदल ाय चीअे्य ेाॉिवनल लवखीअजवकरुनबदलकनघवत यवईल. 
11) ाेनतगरृषह तीलनर्तखो्य ुंन तेवचनान ा परखो्य ुंन हीअुंभ्यगतकक्ष( visiting room ) 

आनण चवसजग रुम  य ुंन ही र रे ी ८ नुंतर कक लकप अे ाव  ा य ुंय  नक्य  ा िवनय   त ब्य त
अेतील. 

12) र रे ी १०  ा जत  ाॉिवन ा क यवरत न ईट ेकपर य ुंनी ाेनतगरृषह त र ुंऊि घवतील ा ेाव
नाद्य थ्यीनी ेकखरुप आहवत हव पह तील . तेवच आ ािय तकन  एक नदाेाॉिवन ा ेह य्यक
अनधेवनाक य ुंनीप्रननक्षण थींय ाेतीगरृषह तीलखो्य ुंचीतप ेणीकरतील. 

13) ेकरनक्षततवय क रण ततााेनतगरृषह य आा र त(प्रावनि र,अभ्य गतकक्ष,मवेाजवाण ची
खोली,प्रयवकमज्य ारीलव्हर ुंि इ.)ेी.ेी.टीव्हीचीव्यातथ कर्य तआलवलीआहव. 
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14) ाेनतगरृषह मध्यव तरमा रपवटी  वा्य तआलवलीअेूनप्र प्तझ लव्य  तरमा रीचवतरमा रनना रण
ेनमतीम फव तावळोावळीनना रणकर्य तयवईल. 

15) ाेनतगरृषह मध्यवप्रननक्षण थीनीेुंबुंनधतअेलव्य नोंदी(आह रपकततक,हजवरीपकततक,आऊट
प ेान ईटप ेय ुंचवपकततक,प लकभवटीचव पकततक,जम खचाचव पकततकइय दी)ाॉिवन
ावळोावळीअद्य ातकरतील. 

16) ाेनतगरृषह मध्यवकक  वहीतोिफोि/न ेधकेकर्य ेे्तक रा ईकर्य तयवईल. 
17) ाेनतगरृषह तकोणय हीतारुप च गोंधळकरुनयव. 

18) मवेमध्यवप ळ ाय चवननयम. 
 ेक ळी७तव७:३०य ावळवतचचह न श्त नमळवल. 
 दकप री राकननदलव्य ावळवतच(१२तव१)जवाणनमळवल. 
 ेुंध्य क ळच चह ४तव५य ावळवतचनमळवल. 
 र रे ीचवजवाणकव ाळेुंध्य क ळी७तव८य ावळवतचनमळवल. 
 जवाणकव ाळआह रगरृषह तचकर ाव.रुमारजवाणघवऊनज ऊनयव. 
 आाश्यकअेवलतवाढवचअन्नय ाव.अन्ना य घ लाकनयव. 
 उरलवलवअन्नकचर िब्ब्य मध्यवचट क ाव.इतररे फव कक नयव. 
 मवेफीदरमनहन्य य ५त रखवपयिंतमवे्लबमध्यवजम कर ाी. 
19) प ्य च ानाजवच ा परक टकेरीनवाआाश्यकतवाढ कर ा .क मझ ्य ारनळ,पुंख ा

ल ईटबुंदकर ावत. 
20) ाेनतगरृषहआपलवअे्य मकळवताछत  वा ाी.ब थरुमतकुंबण रन हीय चीक ळजीय ाी. 

14)नाद्य थ्यीचवतथ न ुंतर:-  
 एक ेुंतथवतप्रावननद्य नुंतरप्रननक्षणपकणव,होईपयिंतकोणय हीपनरस्तथतीतनाद्य थ्यीन 

दके-य ेुंतथवततथ न ुंतरकरत यवण रन ही. 

१५)नानवर्षेकचन :-  

 उमवदा र न प्रावन य ावळीप्रम णपरे  ुंय े क्ष ुंनकत(अकटवतटवि)ेयप्रतीे दरकर व्य त.मकळ
प्रम णपरे व प्रावन य  ावळी पित ळणी कनरत  ेुंतथ प्रमकख ुंन   े दर कर ाीत. एनरॉलमेंट/
आाश्यक पित ळणीनुंतर मकळप्रम णपरे व उमवदा र े परत कर्य त यवतील. मकळ प्रम णपरे व  ा
गकणपनरे क ुंय  छ ननी  सका  पित ळणीय  ावळी कोणय ही रे कटी, चककीची म नहती  सका 
गकणपनरे कव त अननधकरृष त  ख ि खोि अथा  बदल कव ्य चव आढळकन आ्य े ेुंबुंनधत
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उमवदा र च  अजव त क ळ न क र्य त यवईल. सकबहकन  य ल  आनधच प्रावन  दव्य त आल 
अे्य ेतोरद्दकर्य तयवईल.प्रावननतझ लव्य नाद्य थ्यीचव मकळप्रम णपरे वहवक यालय त
जम करुनघव्य तय ाीत.कोणय ही ेबबीारएनरॉलमेंटपकणवहोईपयिंत  नाद्य थ्यीन मकळ
प्रम णपरे वपरतदव्य तयवाकनयव.य चीनोंदप्र च यानीय ाी. 

 प्रावन े  ी कव लव्य  द व्य नके र आाश्यक  अेलवली ेाव  प्रम णपरे व प्रावन य ावळी  े दर
कर्य त य ाी. प्रावन  अजात कव लव्य  द व्य व्यनतनर्त  नुंतर  कव लवल   कोणत ही  द ा 
नाच र तघव्य तयवण रन ही. 

 प्रननक्षण करीत प रे  रना्य तआलवल उमदवा रन रीनरकाम ननेकष्ष्टटय ेक्षमअेणव
आाश्यकआहव.य नरत ्य ेुंतथतवतउमवदा र नवअजवकव लवल अेवल,य चेुंतथवतय ची
ादै्यनकय तप ेणी कव ्य नुंतरच  उमवदा र प्रननक्षण े  ी  प रे   रवल.  ादै्यनकयतप ेणीत
उमवदा रन रीनरक ाम ननेकष्ष्टटय  अप रे   र्य ेप्रननक्षण तकन क ढकनट क्य तयवईल.
ेदरतप ेणीेुंतथ प्रमकख ुंनीएकमनहन्य तकरुनघवणवबुंधनक रकर हील. 

 एख द  प्रननक्षण थी अधवाट प्रननक्षण ेोिकन गव्य े प्रननक्षण य  मध्य ार दके-
य प्रननक्षण थील प्रावनदवणवन्यनेतव,अन प्रक रवज ग  नर्तर हूनएक होतकरुगरजाुंत
उमवदा र चव नैक्षनणक नकके न होतव. य तता प्रननक्षण अधवाट ेोिकन गव्य े  ा कोणय ही
क रण तता प्रावन  रद्द कव ्य े “लकप्े  फफ ेीट”चव नक्क रु.२५,०००/- इतकी र्कम दुंि
म्हणनूाेकलकर्य तयवईल.ाेदरनक्क चीन ेनप ातीदव्य तयवईल. 

************************** 
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मह र ष्टरन ेन 
आरोग्येवा आयक्त लय,मकुंबई 

ेह यकपनरचयाप्रे नाक (ए.एन.एम.)(क ल ाधी२ार्षव) 
(मनहल उमवदा र ुंकनरत ) 

प्रावनअजव 
ेन202३-2४ 

 
 

 
प्रावनअजवरमा 
        
  
 
प्रावनअजवमू्य: रु४00/(खक्य प्रागाकरीत ) 
प्रावनअजवमू्य: रु2०0/(र खीाप्रागाकरीत ) 
 
------------------------------------------------------------------------------------------- 

नानवर्षेूचन -अ)अजवद र नवअजातीलप्रयवकनोंदयोग्य,ेुंपूणवपणवेका याताहतत क्षर तभरणव
आाश्यकआहवाअजाेोबतआाश्यकप्रम णपरे  य े क्ष ुंकीत(अटवतटवि)प्रती
जोिलव्य अे व्य त 

ब)प्रावनअजातख ि खोिकर्य तयवऊनयव. 
 

 
1)अजवद र चवेुंपणूवन ा:- . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   
2)आईचवन ा:- . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
3)जन्मत रीख:-. . . . . . . . . . . .ाय(3१जकलै202३रोजी). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
4)तथ ननकपत्त :-. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 
Paste a 

3.5cm ×4.5 cm 
Size recent 

photograph only 
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. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
दूरध्ानी/भ्रमणध्ानीरमाम ुंक. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ईमवल:-.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
क यमच पत्त :-(तथ ननकपत्त पवक्ष ावगळ अे्य े). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
5)र ष्टरीया:-. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
6)आपणमह र ष्टरर यय चवरनहा नीआह तक य?होय/न ही. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
अनधा ेप्रम णपरे रमाम ुंक:-. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
अनधा ेप्रम णपरे नमळ ्य च नदन ुंक:- . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
7)ज तीच तपनील:- . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
ज तीचवन ा:-. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .प्रागव:-. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
8)ााै नहकस्तथनत:-अनाा नहत/नाा नहत/घटतफोटीत. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
नाा नहतअे्य ेपतीचवन ा,पत्त ,ादूरध्ानीरमाम ुंक:-. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
9)ािील/प लक/पतीय ुंच व्याे य:-. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . .  
10)नैक्षनणकअहता:-. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

अरमा अहता न ख  मुंिळ/ 
नाद्य पी  

ननक ल ची
त रीख 

प्रयन एकक ण
गकण 

नमळ लवलव
गकण 

ट्कव ा री ्वणी 

१ १०ाी
(ssc) 

        

२ १२ाी
(HSC) 

        

३ पदाी 
 

        

 
११)ातवणकूीब बतप्रम णपरे दवण -य दोनव्यस््तचीन ावापत्त :- 
(ातवणकूप्रम णपरे जोि ाीत) 
१) 
 

 
२) 
 

        अजवद र चीेही,पूणवन ाानदन ुंक 
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CERTIFICATE OF MEDICAL FITNESS 

This is to certify that I have conducted clinical examination ofKum. 

............................................................................................. whois  desirous  of  

admission  to Nursing courses 

         He/she has not given any personal history of any disease incapacitating 

him/her to undergo the professional course. Also, on clinical examination it has 

been found that he/she is medically fit to undergo said course. 

a) Absence of any incapacitating and /or progressive systemic disease / 

disorder/ condition,  

b) Absence of any disability of upper limb/s,  

c) Absence of any major visual/auditory disability, 

d) Absence of psychosis/neurosis/mental retardation,   

e) Ability to maintain erect posture,  

f) Reasonable manual dexterity.  
 

 

 

Adress of the Registered Medical 

Practitioner 

 

 

 

 

 

Date -      /    /2023 

Signature  

 

Name  

 

Registration No  

 

Seal of Registered Medical Practitioner  

 
 

Note:  
 

A candidate must be medically fit to undergo Fellowship/Certificate Course 

applied for. The medical  

fitness must be certified by a Registered Medical Practitioner in the 

prescribed Performa, as given above  

on a Letter head. 
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मह र ष्टरन ेन 

े ावजननकआरोग्यनाा  ,आरोग्येवा आयक्  लय,मकुंबई 
 
 

े म न्यरनररयया ा्रसे नाक ्रसनन्षण (जी.एन.एम.)
्रसनन्षण क ल ाधी३ारे्ष 

(मनहल ारकरुर्षउमवदा र ुंकनर  ) 

   

 

्रसावनननयमरकस्त क ा्रसावनअजव 
ेन२०२३-२४ 

आरोग्याान,ेेंटजॉजेेरुग्  लयआा र,री.निमवलोरोि,मकुंबई-४००००१ 
ेुंकव  तथळ-http://arogya.maharashtra.gov.in 
ईमवल-ddhsnursingmumbai@gmail.com 

दकरध्ानी-०२२-२२६२६७४० 

 

       

http://arogya.maharashtra.gov.in/
mailto:ddhsnursingmumbai@gmail.com


2 
 

 

आरोग्येवा आयक्  लय,मकुंबई 

                                                                                  आरोग्येवा आयक्  लय,मकुंबई 
                                                                                  े म न्यरनररयया ा्रसे नाक ्रसनन्षण (जी.एन.एम.)
      ्रसावन्रसनकय ेन२०२३-२४ 
 

ेन२०२३-२४य नै्षणन कार्षया  आरोग्येवा आयक्  लयमकुंबईय ुंय अनधनत अेलवल्य रनररयया 
्रसनन्षण  कें द्र यवथवे म न्य  रनररयया   ा ्रसे नाक   ्रसनन्षण   (जी.एन.एम.) य  ३ ार्षव रदनाक 
अभ्य ेरमाम य ज   ुंार्रसावनकरय े  ील लीलक यवरध्द ी्रसनेध्दकरय  यव आहव. 

 

1) े म न्य :- हव  ननयममह र ष्टरर ययन ेन य  े ावजननकआरोग्य नाा   य  अनधनतथ

आरोग्य ेवा  आयक्  लय य  अनधरय ल ली क यवर  ेाव रनररयया  ्रसनन्षण ेुंतथ मधील
 ीनार्षेक ल ाधीय “े म न्यरनररयया ा्रसे नाक ”(जी.एन.एम.)्रसनन्षण अभ्य ेरमाम य 
्रसावन े  ील  कर ह ील. 

2) व्य ख्य :-  
 “र ययन ेन" य र अथव,मह र ष्टरन ेनहोय. 
 “े ावजननकआरोग्यनाा  " य र अथव,मह र ष्टरर ययन ेन य अनधनत ग्र मी  व
नहरीा    ्रसन बुंध मक,उरर र मक,ेुंावधन मकदजदे रेवा रकरनाय े  ी, नानाध
त र ारनानाधयोजन र बनाय े  ीक मकर  र आरोग्यनाा  होय. 

 “आयक्  लय" य र अथव,मह र ष्टरर ययआरोग्येवा आयक्  लयहोय. 
 “आयक्  (आरोग्येवा )   थ अनाय नेुंर लक  (र ष्टरीयआरोग्यअनाय न )" हवमह र ष्टर
र ययन ेन य आरोग्येवा आयक्  लय रव्रसमकलहोय. 

 ेुंर लक,आरोग्य  ेवा , मकुंबई हव आरोग्य ेवा आयक्  लय  ील क यया लय ्रसमकल ा ेाव
नाा   रव्रसमकलहोय. 

 उरेुंर लक,आरोग्य ेवा   (नक्रृषर्ष )हव आरोग्येवा आयक्  लय  ील नक्रृषर्ष   नाा   रव
्रसमकलहोय. 

 ेह य्यकेुंर लक,आरोग्येवा (नक्रृषर्ष )हवआरोग्येवा आयक्  लय  ीलनक्रृषर्ष नाा  
्रसमकल ेेह य्यकर  रवहोय. 

 ्रसावन्रसनरमायवरवे्षणम्रस नधक री  (Competent  Authority) म्ह जव र ययत र ार आयक् 
(आरोग्येवा )ाअनाय नेुंर लक(र ष्टरीयआरोग्यअनाय न)य ुंय अध्य्षण वल ली  ी 
कव लवली ेनम ीआन  नजल्ह त र ार नजल्ह नल्य नरनके कय ुंय अध्य्षण वल ली  ी 
कव लवलीेनम ीहोय. 
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 “े म न्य  रनरर रीक  ्रसे नाक "  म्ह जव ग्र नम    व नहरी  ा     ्रसन बुंध मक,
उरर र मक, ेुंाधवन मक दजेद र  ेवा   रकरनाय े  ी, व्य् ी, कक टक ुंब आन  ेम ज े
न रीनरक,म ननेक,े म नजक आन  अध्य स्मक अन ेाी ी  आरोग्य ेवा दवय रव
रनररयया  ्रसनन्षण दव  र  ीनार्षया र अभ्य ेरमामहोय. 

 उमवदा र म्ह जव  ब र ाी  (१०+२) उ ी व  (नाज्ञ न न ल  )  आन   य   अभ्य ेरमाम े
्रसावन े  ीइछक कनायार थहहोय.हव्रसम  क९:१(९मनहल :१रकरुर्ष)य ्रसम  वर हील. 

 मह र ष्टर र यय नक्रृषर्ष   ा  रर ायैारक  नन्षण  मुंिळ, मकुंबई हव र यय  त र ार  रनररयया 
अभ्य ेरमामर बना व,रनर्षण घव व, क ा  ननयमनकर  रीन ेन य अनधनत ेुंतथ 
होय. 

 मह र ष्टररनररयया रनरर्षद ,मकुंबईहव र ययत र ाररनररयया ्रसनन्षण रक वकव लवल्य ्रसनन्षण  री
नोंद ीानक नीकर कर  रीन ेन य अनधनत क यवर ता य ेुंतथ होय. 

3)्रसावन्रसनरमायवरवे्षणम्रस नधक री(Competent  Authority):- 

1)र ययत रीय्रसावन्रसनरमाय र बना  रीेनम ी:-  

ेुंरक व  ्रसावन्रसनरमायवरव आयक् ,आरोग्य ेवा   थ अनाय नेुंर लकर ष्टरीय आरोग्य अनाय न हव
े्षणम्रस नधक री,य ुंनी्रस नधकरृष  कव लवल्य अनधक -य म र्व  नजल्ह त रीयननािेनम ीनवकव लवल्य 
्रसावन्रसनरमायवरी र े ीकर ीला्रसावन्रसनरमायवेअुंन मम न्य  दव ील.य े  ील लील्रसम  व
ेनम ी  ननयक् कव लीआहव. ्रसावन  ्रसनरमायवब ब  को   ही  मक्   उरस्तथ झ ल्य ेे्षणम ्रस नधक री
(आयक्  आरोग्य ेवा   थ अनाय न ेुंर लक)  नन वय घव ीलाय ुंरव  नन वयअुंन म अेकन ेाव
उमवदा र ुें बुंधनक रकर ह ील. 

म .आयक् ,आरोग्येवा  थ अनाय नेुंर लकर ष्टरीयआरोग्यअनाय न अध्य्षण 
म .ेुंर लक-१,आरोग्येवा ,मकुंबई       ेदतय 
उरेुंर लक,आरोग्येवा (नक्रृषर्ष )       ेदतयेनरा 
ेह यकेुंर लक(नक्रृषर्ष )                   ेदतय  
मकख्य्रसन ेनकयअनधक री        ेदतय  
 
2)नजल्ह त रीय्रसावन्रसनरमाय र बना  रीेनम ी:- 

नजल्ह  त र ार  क ा   य दी ील उमवदा र ुंरी  मकळक  दरत्रव  र े ी  करी   न ेन नव
ल लील्रसम  वेनम ीननयक् कव लीआहव. 
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1) नजल्ह नल्यनरनके क       अध्य्षण 
2) अनधेवनाक (ेुंबुंधी रुग्  लय)      ेदतय 
3) नजल्ह ेम जकल्य  अनधक री     ेदतय 
4) ्रसकल्रअनधक री,(एक स्मकआनदा ेीनाक े्रसकल्र)  ेदतय 
5) मकख्य्रसन ेनकयअनधक रीप्रसन ेनकयअनधक री(ेुंबुंनध रुग्  लय) ेदतय 
6) नक्रृषर्ष अनधक रीपानरष्ट र  यननदेननक      ेदतयेनरा 

 
4)नजल्ह ननह यज   ा टर:-  
 
े ावजननकआरोग्यनाा   ुं  व आरोग्येवा आयक्  लय य अनधनत अेलवल्य २३जीएनएम
रनररयया ्रसनन्षण कें द्र मध्यव४०य ्रसम  वज   ा टरकरय  आलवल्य आहव . 

 उमवदा रमह र ष्टरर यय र रनहा नीअे ा . 

अ.
रमा. 

रनररयया ्रसनन्षण 
ेुंतथ रवन ा 

ज    अज  अज नाज 
अ 

ाज
ब 

ाज
क 

ाज
ि 

नाम 
्रस 

इम ा आर्थथक
दकबवल
घटक 

लकल  

 ट्कव ा री  13.0 
% 

7.0 
% 

3.0 
% 

2.5
% 

3.5 
% 

2.0 
% 

2.0 
% 

19.0% 1०.0
% 

३८% 

१ रनररयया  ्रसनन्षण  कें द्र,
   व 

४० ५ ३ १ १ १ १ १ ८ ४ १५ 

२ रनररयया  ्रसनन्षण  कें द्र,
नज.रु.र य ि 

४० ५ ३ १ १ १ १ १ ८ ४ १५ 

३ रनररयया  ्रसनन्षण  कें द्र,
नज.रु.े   र  

४० ५ ३ १ १ १ १ १ ८ ४ १५ 

४ रनररयया  ्रसनन्षण  कें द्र,
नज.रु.सेधकदक व 

४० ५ ३ १ १ १ १ १ ८ ४ १५ 

५ रनररयया  ्रसनन्षण  कें द्र,
नज.रु.रन न री 

४० ५ ३ १ १ १ १ १ ८ ४ १५ 

६ रनररयया  ्रसनन्षण  कें द्र,
नज.रु.न ननक 

४० ५ ३ १ १ १ १ १ ८ ४ १५ 

७ रनररयया  ्रसनन्षण  कें द्र,
नज.रु.जळ  ा 

४० ५ ३ १ १ १ १ १ ८ ४ १५ 
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अ.
रमा. 

रनररयया ्रसनन्षण 
ेुंतथ रवन ा 

ज    अज  अज नाज 
अ 

ाज
ब 

ाज
क 

ाज
ि 

नाम 
्रस 

इम ा आर्थथक
दकबवल
घटक 

लकल  

८ रनररयया  ्रसनन्षण  कें द्र,
नज.रु.अहमदन र 

४० ५ ३ १ १ १ १ १ ८ ४ १५ 

९ रनररयया  ्रसनन्षण  कें द्र,
नज.रु.नुंदकरब र 

४० ५ ३ १ १ १ १ १ ८ ४ १५ 

१० रनररयया  ्रसनन्षण  कें द्र,
े .रु.म लव  ा नज.
न ननक 

४० ५ ३ १ १ १ १ १ ८ ४ १५ 

११ रनररयया  ्रसनन्षण  कें द्र,
नज.रु.ज लन  

४० ५ ३ १ १ १ १ १ ८ ४ १५ 

१२ रनररयया  ्रसनन्षण  कें द्र,
नज.रु.ररा ी 

४० ५ ३ १ १ १ १ १ ८ ४ १५ 

१३ रनररयया  ्रसनन्षण  कें द्र,
नज.रु.सह ोली 

४० ५ ३ १ १ १ १ १ ८ ४ १५ 

१४ रनररयया  ्रसनन्षण  कें द्र,
नज.रु.बीि 

४० ५ ३ १ १ १ १ १ ८ ४ १५ 

१५ रनररयया  ्रसनन्षण  कें द्र,
नज.रु.न ुंदवि 

४० ५ ३ १ १ १ १ १ ८ ४ १५ 

१६ रनररयया  ्रसनन्षण  कें द्र,
नज.रु.उतम न ब द 

४० ५ ३ १ १ १ १ १ ८ ४ १५ 

१७ रनररयया  ्रसनन्षण  कें द्र,
नज.रु.ा ननम 

४० ५ ३ १ १ १ १ १ ८ ४ १५ 

१८ रनररयया  ्रसनन्षण  कें द्र,
नज.े .रु.अमर ा ी 

४० ५ ३ १ १ १ १ १ ८ ४ १५ 

१९ रनररयया  ्रसनन्षण  कें द्र,
नज.तत्री.रु.अमर ा ी 

४० ५ ३ १ १ १ १ १ ८ ४ १५ 

२० रनररयया  ्रसनन्षण  कें द्र,
नज.रु.रुंद्ररकर 

४० ५ ३ १ १ १ १ १ ८ ४ १५ 

२१ रनररयया  ्रसनन्षण  कें द्र,
नज.रु.ाुंि र  

४० ५ ३ १ १ १ १ १ ८ ४ १५ 
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अ.
रमा. 

रनररयया ्रसनन्षण 
ेुंतथ रवन ा 

ज    अज  अज नाज 
अ 

ाज
ब 

ाज
क 

ाज
ि 

नाम 
्रस 

इम ा आर्थथक
दकबवल
घटक 

लकल  

२२ रनररयया  ्रसनन्षण  कें द्र,
नज.रु. िनररोली 

४० ५ ३ १ १ १ १ १ ८ ४ १५ 

२३ रनररयया  ्रसनन्षण  कें द्र,
नज.रु. ोंनदय  

४० ५ ३ १ १ १ १ १ ८ ४ १५ 

नटर-अरुं व्यक्ति् े  ीएकण  ज   ुंरैकी५ट्कव ज   आरन्षण अेवल ेवरअन थव्यस्् करी   
अन थ रद री   न  रदार ीय   ेवर नै्षणन क ्रसावन े  ी उरलब्ध रदेुंख्यवय  1% र हील. 
 (न ेन नन वयरमाम ुंक- अन थ-2018/्रस.रमा.182/क -03नद.२३.८.२०२१) 
5)ज   ुंरवआर्षण :-  

 े ावजननकआरोग्यनाा   ुं  व आरोग्येवा आयक्  लय य अनधनतथअेलवल्य २३
जीएनएमरनररयया ्रसनन्षण कें द्र रीेन२०२३-२४य नै्षणन कार्षया र ेकन्रसावन्रसनरमाय 
र बना  न न ेन नवनानह कव लवल्य नै्षणन कआर्षण  नके रआर्षण  वाय  आलवलव
आहव. 

 ेदरज   ा टर ब ब रकरुर्षउमवदा र ुंरव्रसम  क९: 1(९मनहल : 1रकरुर्ष)अेवअेवल 
  ेवर एएनएम आर्षण ब ब री ननाि एएनएमय   क ा वनके र करय   य ाी. एएनएम
कनर  ५ट्कव ज   आरन्षण र ह ील. 

 नै्षणन कअहव  ्रस प्  आन उमवदा र ुें   ी २ज    र लीाअे ीलय ुंरी ननाि य ुंय 
 क ा वनके र करय   य ाी.  आन  उमवदा र ुंे  ी य ुंरी ेल   ीन ार्षव ेवा  हो व
आाश्यकआहव. ेवर य ुंय  ेमबुंधआल्य ेयय रव  ीनार्षया रव एकनत्र म नध नज त 
र हीलअन आन उमवदा र ुंरीननािकरय  यवईल. 

 अरुं आर्षण :-  
 इुंनियन ननेिं  कॉस्न्ेलय  रत्र रमा. एर्नुं.१-५प२०१८आयएनेी नद.१९.०४.२०१९ य 
रनररत्रक नके र“For Disabled candidates: 5% Disablity of locomotor to the tune of 
40% to 50% of the lower extremity”.  य अरुं आर्षण  नके रक यवा हीकरय  यवईल. 

६)्रसावनअजवनकल्कआक र ी:-  
a) ्रसावनअजवनकल्क -लकल ्रसा या े  ीरु.५००प-(रुरयवर रनवर्् ) 
                         र लीा्रसा या े  ीरु.२५०प-(रुरयवदोननवरन्न ेर्् ) 
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ननािझ लवल्य  उमवदा र ुंन  ाोजनलरव,रकत कव ,तटवननरी,  ावनइय दीलरव ता : 
कर ा ल  वल, ेवरनोंद ीनकल्क ( Enrollment fees) ,रनर्षण नकल्क,एेएनएेदतय  
नानह नकल्केुंतथव ार  कर ा ल  वल. 
b) नै्षणन कनकल्क- 
य  अभ्य ेरमाम े  ी नै्षणन कनकल्क हव मह र ष्टरन ेन नव ावळोावळी ननधया री कव लवल्य 
दर नके रर हील.ननािझ लवल्य उमवदा र ुंन ्रसथमेत्र रवअभ्य ेरमामनकल्क्रसावन य 
ावळीरार ावल  वल.य नुं र्रसयवकेत्र य ्रस रुंाीननधया नर नकल्कार ावल  वल.्रसावन
नकल्कारल्य नुं ररनायार थ्यीर ्रसावनग्र हयधरल्य ज ईल. 
नै्षणन क नकल्क  ायैारनकय नन्षण  ा ेुंनोधन , न ेन नन वय रमाम ुंक
एएमेी१००७प६२८प्रस.रमा.१४८प०७पनन्षण  २ नद.०१.०३.२०११ ्रसम  व आक रय   यव व
य नके र य  नै्षणन क ार्षया र ेकन एएनएम ा जीएनएम  य  अभ्य ेरमाम े  ी
ल लील्रसम  वनै्षणन क  नकल्कघवय  य ाव. 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

७)नै्षणन कअहव  :-  
 न ेन रत्ररमाम ुंक ्रसावन-२०२३प्रस.रमा.४४०पेव-५ नद. १५.०६.२०२३ नके र, जीएनएमय 
अभ्य ेरमाम य  ्रसावन े  ी ेावे  ध र   ेवर म   ेा हय उमवदा र ुें   ी दवनलल
ब र ाीनाज्ञ नन लव (जीान तत्र,ाौन कन तत्र,रे यनन तत्रेह)नकम न४५ट्कव 
 क  ुें हउ ी वअे वआाश्यकअेवल. 

अ.रमा.  नै्षणन कनकल्क र   रननल नकल्क 

1 ्रसावननकल्क रु.1500प- 

2 र  यनकल्क रु.१०५०प- 

3 ग्रुंथ लयअन म  (रर  ा योग्य) रु.2000प- 

4 ात ी रृषह ा िव   रु.४000प- 

5 नजमल न प कल्ररलनकल्क(ा र्थर्षक) रु.५००प- 

6 ग्रथ ुंलयनकल्क (ा र्थर्षक) रु.१०00प- 

7 ेुंनक व(ा र्थर्षक) रु५००प- 

  एकक   रु.१०५५०प- 
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8)ननािझ लवल्य उमवदा र ुंन क  दरि  ळ ीकरी  े दरकर ाय रीक  दरत्रव:-  
 न ळ पमह नायार लयेोिल्य र द लल  
 १०ाीउ ी व क रनत्रक ा्रसम  रत्र 
 १२ाीउ ी व क रनत्रक ा्रसम  रत्र 
 अहव  क रीरनर्षण नक ी्रसयन  उ ी वझ लवय ब ब रवन ळ पमह नायार लय रव्रसम  रत्र

( Attempt Certificate)  
 मह र ष्टरर यय रवअनधा े्रसम  रत्र(Domicile Certificate)  
 जन्माा र ीयन  नरका र द लल (Age, Nationality Certificate)  
 ज  ्रसम  रत्र 
 ज  ायैार   
 नॉननरमामीलवअरद लल  
 न ेनकयरुग्  लय  ीले्षणमायैारनकयअनधक रीय ुंनी्रसम न  कव लवलवायैारनकय्रसम  रत्र
(ेोब य नानह नमकन्य नके र) 

 आध रक िव 
 र लीा ट  ीलउमवदा र ुंनीआाश्यक्रसम  रत्रवपक  दरत्रवअजया ेोब े दरकर ाी . 

ारीलेाव्रसम  रत्र य े ्षण ुंनक ेय्रस ी्रसावन य ावळीआ  वआाश्यकआहव. ेवर
ेमकरदवनन य ावळीेाव्रसम  रत्र य मकळ्रस ीरीछ ननीकरय  यवईल. 

९)ायोमयया द :-  
नद.३१.०८.२०२३रोजीउमवदा र रवाय१७ार्षया रव्षण कमीा३५ार्षया रव्षण ज त अेकनयव. 
 

१०) क ा  :-  
्रस प् झ लवल्य र त्रअजया  कन उमवदा र ुंरी  ननािअहव   रनर्षणव  नमळनालवल्य एकक   क  ुंार
आध री  क ा वनके रकरय  यवईल. 

ेमबुंध:- 
 एक रव्षण ज त उमवदा र ुंरवेम न क झ ल्य ेय मधकनउमवदा र ुंरी क  नकरमामवननाि

 रनाय े  ील लील्रसम  वक यवरध्द ीअालुंबनाय  यवईल. 
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 ्रसथम ्रस ध न्यरमाम  जो उमवदा र  १२ ाी  नाज्ञ न  न लव ील  नर्नज्े , कव नमतरी ा
ब योलॉजीय न तत्रनार्षय मध्यवएकनत्रक क ज त अेलवल्य उमवदा र ेर हील. 

 नि ीय  ्रस ध न्यरमाम यय  उमवदा र रव  १२ ाी  रनर्षणव ील  इुंग्रजीनार्षय रव  ज त   क 
अे ीलय ेर हील. 

  रृष ीय्रस ध न्यरमामयय उमवदा र रव१०ाीरनर्षणव ीलएकक   क ज त अे ीलय े
र हील. 
र लीाउमवदा र ुें   ील लीदनवनाल्य नके रआर्षण अेवल- 
अ.रमा. ्रसा व नवकि 

्रसम   
१ अनकेणनर ज  ीाबौध्दधमया  री अनकेणनर ज  ी(अ.ज ) १३.० 
२ अनकेणनर जम  ी(ननदेनन ्षणवत्र ुंय ब हवरर ह  -य ुें ह) 

(अ.ज.) 
७.० 

३ ननरनधेणनर जम  ी(अ)नामक् ज  ी)ना.ज .(अ) ३.० 
४ ाट्य जम  ी-(ब)ा.ज.(ब) २.५ 
५ ाट्य जम  ी-(क)ा.ज.(क) ३.५ 
६ ाट्य जम  ी-(ि)ा.ज.(ि) २.० 
७ इ रम   ेा व(इम ा) १९.० 
८ आर्थथकदकबवलघटक १०.० 
 

 आुं र्रसा व ट-( Inter-se merit )  
 ट-१ 
१)अ.ज .ाबौध्दधमया  री र ह ील 
२)अ.ज.(ननदेनन ्षणवत्र ुंय ब हवरर ह  -य ुें ह) 
 ट-२ 
१)ना.ज .(अ) 
२)ा.ज.(ब) 
 ट-३ 
१)ा.ज.(क) 
२)ा.ज.(ि) 
३)इ.म .ा. 
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११)ाे ी रृषहेकनाध :-  
रनररयया ्रसनन्षण कें द्र  ीलजीएनएम ्रसनन्षण  थहन  ाे ी रृषह   र ह व बुंधनक रक
आहव.  थ नर यय  ाे ी रृषह  ील इम र  र हय योग्य नेवल य  न क  ी रयया यी न ेनकय
इम र  पकमवर रीन ेनकय नना ेतथ न उरलब्धकरुनघवय ब ब ्रसयनकर ाव .अ दीर
अन्यझ ल्य ेेुंबुंनध नायार थ्यया नीय र लक ुंनीय ुंय जब बद रीाराे ी रृषह  नर ह वह 
रयया य ताीक रल   र य ब ब  नर ेर र लक ुंय  ररा न ी ा  ेुंम ीरत्र नके र य ुंन  घरी
अनना ेी ्रसनन्षण  री अनकम ी  दवय   य ाी.  ेवर  रकरुर्ष उमवदा र ुंन   ता :री ेोय ता : 
कर ाील  वल. 
 जवा  रीेोयरक व : न ेन किकनहो  रन हीजवा  े  ीनायार नथिंनीन ्लबनेतटीम
ि रव  राकन ्रसन मह   र नाक र्कम एकनत्रक (अुंद जव रु.१०००/-  व रु. १५००/-) जम  करुन
न ेन य तायुंर कीय ुंरवकिकनतायुंर ककराकनघव ल ज ईल. 

 नायार थ्यीर आह र र दजया र लय े  ील लील्रसम  वआह रेनम ी  ी करय  य ाी. 
अनधेवनाक      अध्य्षण 
रनररयया अनधक रीपानरष्ट र  यननदेननक  ेदतय 
ेह य्यकअनधेवनाक     ेदतय 
रुग्  लय रवआह र ज्ञ    ेदतय 
ाॉिवन      ेदतयेनरा 
नायार थह्रसन ननधी     ेदतय 

य ेनम ीनवनायार थ्यीरवदैनुंनदनआह रननयोजनालरया र   ळमवळ वा ा ाय ब ब य नोंदी
अयार ा  वा व्य  .य े  ीरनररयया  ्रसनन्षण कें द्रउरह र रृषहय न ा नवरनररयया  अनधक री ा
नायार थह ्रसन ननधीय ुंरवेुंयक् बककल  व उघि ाव.  दैनुंनदन आह र ननयोजन ारेाव ेनम ी
ेदतय ुंय ेहय बुंधनक रकआहव . 

 ाे ी रृषह रव दरा जवे ध र  ःक मक ज रव   े  र हकन र त्री ८ नुं रबुंद कर ाव . य नुं र
को  ेही्रसावनदवय  यवऊनयव. 

 दररोजेक ळी ७.३० ा ेक ळी ८ ा ज   ाेन  रृषह    ्रस थवन , रनररयया  ्रसन ज्ञ  ा र ष्टर ी 
घवऊननायार थ्यहनीरीहजवरीघवऊननोंद वा ाी. 
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१२)नायार ाव न:-  
ननािझ लवल्य  ्रसनन्षण  नथिंन   न ेन  ननयम ्रसम  व अनकज्ञवयअेलवलव नायार ाव न दरमह  नदलव
ज ईल. 
 

१३)ननत ाा व कक:-  
 (अ)्रसनन्षण  दरम्य न्रसनन्षण कें द्रारुग्  लय  र ळ ाय रवननयम:-  

 रनररयया   ्रसनन्षण ह अभ्य ेरमाम इ रअभ्य ेरमाम रव्षण  रक व ः  ाव ळ आहव . य अनकर्षुं  नव
रनररयया ्रसनन्षण कें द्र  नानह कव लवलवननयम्रसनन्षण घव  -य नायार थ्यीन बुंधनक रक
आहव . ्रसय्षण  रुग्  ार  ्रस य न्षणक कर ाव ल   व य मकळव   ्रसयवक  नायार र्थथनीनव रनररयया 
अभ्य ेरमाम जब बद रीनव  रक व  कर व  आाश्यक  आहव.य े  ी  र लक ुंनी  आरल्य 
र ल्य किकन ल लील ननयम ुंरव  क टवकोरर व  र लन होईल  य री द्षण   य ाी.  ेव
्रसन ज्ञ रत्रनायार थ्यहार लक ुंनीरुरयव१००प-य तटकम्ररवररार्रसावनघव वावळीे दर
कर ाव. 

1) नायार थ्यीनारुध्द  को य ही   कन्हय री नोंद सका  न्य यलयीन ्रसकर  ्रसलुंबी  अेक नयव
य ब ब  लोटी  म नह ी नदल्य रव आुळकन आल्य े ्रसनन्षण  थहल  ्रसनन्षण   कन क कुन
ट कय  यवईल. 

 

2)नायार थ्यीनीन ा या  ारुग्  लय मध्यवमोब ईलर्ोना ररय ेे् मन ईआहव. 
3)मह र ष्टरर ययनक्रृषर्ष ारर ायैारकनन्षण मुंिळय ुंनीनवमकननदलवल्य े ावजननकेकट्टय 
व्यन री्   को  ीही  रज   अनकज्ञवय  र ह  र न ही.  ेवर ्रसनन्षण  क ल ाधी  नाा हप
 रोदरर  अेल्य े नाही  क ल ाधी  ्रसनन्षण  रक व कर व नह ेावताी ्रसनन्षण  थींरी
जब बद रीर हील. 

4)नायार थ्यीनीनै्षणन कक ल ाधी ा रुंा रेकट्टीारज ऊनयवार लक ुंनीय े  ीदब ा
आ णनयव. 

५)नायार थह्रसनन्षण क ल ाधी को य हीक र  त ालव्ररल  ैरहजरअेल्य े ेवर 
रनर्षणवे   ीउरस्तथ ीरवनदाेकमीरिल्य ेन ल पय ल मह र ष्टरर ययनक्रृषर्ष ा 
रर ायैारकनन्षण मुंिळननयम नके ररनर्षणवल बे  यव  रन ही. 
६)ा र ीयरनररयया रनरर्षदामह र ष्टरर ययनक्रृषर्ष ारर ायैारकनन्षण मुंिळय ुंनीनवमणन
नदलवल्य अभ्य ेरमाम य ननयम ुंरवर लननायार थ्यीनीक टवकोरर वकर वआाश्यकआहव. 

७)नै्षणन केहली,ावटी,ग्र नम अनकाा,आऊटर ेइ.े  ीब हवर वल्य ारएल दीदकघवटन 
घिल्य ेय ेेुंतथ जब बद रर ह  रन ही. 
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८) ्रसनन्षण   दरम्य न  नायार थ्यीनीनव  को  वही बवक यदवनीरपअनैन क करृष य कव ल्य े य 
नायार र्थथनीार य री ेुंरक व  जब बद री  ायैस्् कनरय   र हील ा न ल   ्रसनन्षण   कन
क ुय  यवईल. ेवअनधक रेुंतथ ्रसमकल ुंन अे ील. 

म . ेाोर  न्य य लय य   नदन ुंक  ०२प०४प२००८  य   आदवन न्ायव  सल िोह
ेनम ीय  रकस    नारोधी  ननर् रेीनके र  ेवर नायार री  अनकद न आयो  य  नदन ुंक
१४.१२.२००९य ननयम नके रक यवा हीकरय  यवईल. 
 ्रसनन्षण  थहप नायार थह   रकस  य  करृष य मध्यव दोर्षी  आुळल्य े य ल 
ननलुंनब कव लवज ईल. ेवनरथरत्रनलहकनघव लवज ईल. 

 ल लील्रसम  वरकस  नारोधीेनम ी  ी आहव. 
   नजल्ह नल्यनरनके क  अध्य्षण 
   अनधेवनाक     ेदतय 
   रनररयया अनधक री   ेदतयेनरा 

 नाीन्रसावनन नायार थ्यीन उररो् ेनम ीेदतय ुंरवदकरध्ानीरमाम ुंकनदलवज  ील. 
मह र ष्टर न ेन य  ेन१९९९य रकस    नारोधी क ययार रव र लनकर व ेाव ्रसावनन 
नायार थ्यीन बुंधनक रकआहव. 

९)अ ुं व मकल्यम रन कनर  ावळोावळीर र ीरनर्षण ,कव ेतटिी,कव े्रसवझेंटवनन,ननेिं कव अर 
प्ल न,्रस यन्षणकरनर्षण इय दीघव ल्य ज  ील,य ावळोावळीरक वकर वबुंधनक रकर हील. 
य मध्यवउ ी वहो वआाश्यकआहव,अन्यथ अुंन मरनर्षणवे बे  यव  रन ही. 
 10)नायार थ्यीय नै्षणन क्रस  ीर आु ा घवय े  ीदर६मनहन्य ुंनीएकय ्रसम  वएक  
नै्षणन कार्षया  नकम न२र लकेा घवय  यव ील.य े  ीर लक ुंनीउरस्तथ ी र ह व 
बुंधनक रकर हील. 
1१)नान ररा न ीघरीर हील्य े१नदाे ैरहजवरीे  ी१:१य ्रसम    ा र्थर्षकरज कर   
करय  यवईल. 
१२)मुंजकरेकट्टीरव्षण ज त नदाे ैरहजरअेल्य ेरकन्ह ्रसनन्षण  कनर  हजरहो  न र लक ुंनी 
ता ः्रसनन्षण  थ्यया े्रस र यया ेम्षणआ कनहजरकर ाव. 
१३)्रसयवकनायार थ्यीनीआरल ा वाआजकब जकर रनरेरताछ वा व. ेवरा या य ाइम र ीय  
सा ीारनलल  करुनयव,रुं उिाकनयव.(नानवर्ष ःधकलीाुंदन य नदानी) 
1४)नवमकननदलवल्य ाॉिवव्यन री् इ रत्रनर्रुनयव. ेवरेकटटीअेवल वव्ह रुग्  लय मध्यव 
अथा रुग्  लय य आा र मध्यवनान क र नर्रुनयव. 
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१५)ेावनायार थ्यीनीाॉिवमधकनावळव ्ल ेरुममध्यवयवय रीजब बद रीनायार थ्यया रीर हील. 
१६)क्षणअनकााघवय े  ीक्षण  ज   न ेुंरक व  ावन मध्यवरज ाव.य मध्यवेर्व देला र 
कमीज,अक्रसन,ेर्व दबकट,र यमोजवार उरमध्यवेावनै्षणन के नहयअे वअनना यवआहव. 
१७)ेाव्रसनन्षण   थ्यहरवदरमनहन्य ल न े-य ननना रीम नेोरर र ज्ञय ुंरवकिकनेमकरदवनन 
करय  यवईल. ेवर्रसनन्षण  थ्यींन य ुंय क हीायैस्् कब बी ेवरकक  ल्य ही्रसक ररी 
 ुंाीरेमतय सका म ननेकत्र ेज  ाल्य ेय ब ब य ुंनीआई,ािील,ेवतथव ील 
ानरष्ट अनधक रीसका म नेोरर र ज्ञय ुंय किकनेमकरदवननकरुनघवय  यवईल. 
१८)्रसनन्षण   थ्यहन ्रस यन्षणकअनकाा,्रसनन्षण कें द्र ेवराेन  रृषह ेुंबुंनध क हीेमतय  
अेल्य ेारी ेुंबुंनध ानरष्ट  ुंनीेुंरकव े ध ा . 
१९)्रसनन्षण  थ्यहय आईािील ुंनीावळोावळीआरल्य र ल्य ुंय ेुंरकया  र हकनयनताीनरय  

्रसनन्षण रक वकरय े  ीय ुंरवमनोबला ुा ाव. ेवरआरल्य र ल्य ुंन ्रसनन्षण  ेुंबुंनध  
क हीेमतय आहवअेवआुळकनआल्य े  बि ोबेुं थव ीलानरष्ट अनधक -य ुंनीारी  
ेुंरकव े ध ा . ेवरर ल्य ुंन अकना ईिमोब ईलदवय  यवाणनयव . 

२०)्रसनन्षण  थींनी्रसनन्षण क ळ  य ुंय ा व ककीमकळव ेुंतथवल त्र ेहो  रन हीय रीद्षण   
य ाी. 

(ब)्रसनन्षण  दरम्य नाेन  रृषह  र ळ ाय रवननयम 

1) ाेन  रृषह र  ा रर र््  नायार थ्यहनीे  ीर आहव. इ र को य ही व्य् ीन  ाे ी रृषह  
र हय ेे् मन ईआहव. 

2) न  वा ईुंक ुंनीावट ाय रवननयम. 
 नायार थ्यया ल  ावट यल  यव  -य  न  वा ईक ुंरी  न ाव, र व ा र्ोटो, आध रनुंबरेनह 

्रसनन्षण  े  ी  हजर हो  न  दव व आाश्यकआहव.  ेवर य र न  वा ईक ुंन  ावटय े
ररा न ी दवय   यवईल, य  व्य् ीनर्  इ रको  ेही ावटय े ररा न ी  नमळ  र
न हीाय े  ीको  र हीदब बआ कनयव. 

 न  वा ईक ुंनी  ावट ाय री ावळ आ ािय  कन दोनावळ  े युंक ळी  ४  व ६ ा रनाा री
ेक ळी१० व६य ावळव रनायार थ्यीन ्रसन ्षण द लन  ावट  यवईल. 

  ेवरआ ािय  कनएकनदाेनायार थ्यीन ३  े र आऊटर ेदवय  यवईल. 
 रुग्  लय रनरेर मध्यव न  वा ईक ुंनी  बोल  र हक नयव. ्रसनन्षण  थींन   ाेन  रृषह  

ावटय े  ीआईानिलाेख्लवा ाुंिय ुंन रररा न ीअेवला्रसयवकावटीरीनोंद
रनजतटरमध्यव  घवय   य ाी. न  वा ईक ुंरव खळलरत्र  र ेणनर  य ुंन   ्रसनन्षण  थींन 
ावटय ेररा न ीदवय  यवईल. 
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3) नायार थ्यीन आरल्य न  वा ईक ेपमैनत्र ीेाेन  रृषह  ीललोली नवय ेे् मन ईआहव. 
4) ाेन  रृषह  ीलटवरवेल  कक लकरअे ावा य रीर ाीअनधेवनाक परनररयया अनधक री य ुंय 

  ब्य  अेवल. 
5) ाेन  रृषह   नाजवरी  नव िी ा नायारक  उरकर व ा ररय े े् मन ई आहव. ्रसनन्षण  थींनी

लोलीमध्यव को य ही ्रसक ररी अर यक रक ात णप हय रव  वाण नयव   ेवआुळल्य े े् 
क रा ईकरय  यवईल. 

6) नायार थ्यया ल एल द  ुंाीरआज रअेल्य ेउद .अरतम र, ाया नयाम नेकर ळीेुंबुंनध 
आज र,ारवरवआज रअेल्य ेनायार थहार लक ुंनी्रसावन य ावळीेुंतथवल अा  कर ाव. 

7) आज रीनायार थ्यीनवावळव ा वनन्षणक,े ावजननकआरोग्यरनरर रीक ,ाॉिवनय ुंन ेकनर करुन
उरर रकरुनघव व. एकटव रुमारझोरकन र हक नयव. नायार थ्यीनील अकिमीटकव ल्य े र लक ुंन 
बोलनाय  यवईल.र लक ुंनीारी आरल्य र ल्य ल ावटय ेय ाव. 

8) े ुें र्थ क  रो  झ ल्य े ाेन  रृषह  कन उरर र े  ी  घरी र  नाय   यवईल ा रो  बर 
झ ल्य रवायैारनकयअनधक -य रवरत्रअेल्य नना यहजरकरुनघव लवज   रन ही. 

9) ्रसनन्षण  क ळ    ायैस्् क े नहय री रोरी सका  आर रे   झ लवल्य  ा ुंि  री रोलीे
 रमा रानरष्ट  ुंय ररा न ीनना यकर  यव  रन ही. 

10) रुमक हीक र  त ाबदल ाय रीअेल्य ेाॉिवनल लवलीअजवकरुनबदलकनघव  यवईल. 
11) ाेन  रृषह  ील नर् लोल्य ुंन   ेवर नान ा रर लोल्य ुंन हीअुंभ्य   क्षण (visiting room)

आन  रवसज  रुम  य ुंन ही र त्री ८ नुं रकक लकर अे ाव  ाय ुंय  नकल्य  ा िवनय     ब्य  
अे ील. 

12) र त्री१०ा ज  ाॉिवनाक यवर न ईटेकररय ुंनीाेन  रृषह  र ुंऊिघव ीलाेावनायार थ्यह
ेकलरुरआहव हव रह  ील . ेवरआ ािय  कन एक नदाेाॉिवनाेह य्यकअनधेवनाक 
य ुंनी्रसनन्षण  थींय ाे ी रृषह  ीललोल्य ुंरी र े ीकर ील. 

13) ेकरन्षण  वय क र  त ााेन  रृषह य आा र  (्रसावनि र,अभ्य   क्षण,मवेाजवा  री
लोली,्रसयवकमजल्य ारीलव्हर ुंि इ.)ेी.ेी.टीव्हीरीव्यातथ करय  आलवलीआहव. 

14) ाेन  रृषह मध्यव  रमा ररवटी  वाय  आलवलीअेणन्रस प् झ लवल्य   रमा रीरव रमा र नना र 
ेनम ीम र्व  ावळोावळीनना र करय  यवईल. 

15) ाेन  रृषह मध्यव्रसनन्षण  थहनी ेुंबुंनध अेलवल्य  नोंदी(आह ररकत क,हजवरीरकत क,आऊट
र ेान ईटर ेय ुंरवरकत क,र लकावटीरव रकत क,जम लरया रव रकत कइय दी)ाॉिवन
ावळोावळीअयार ा कर ील. 

16) ाेन  रृषह मध्यवकक  वही ोिर्ोिपन ेधकेकरय ेे् क रा ईकरय  यवईल. 



15 
 

 

आरोग्येवा आयक्  लय,मकुंबई 

17) ाेन  रृषह  को य ही ारुर र  ोंधळकरुनयव. 
18) मवेमध्यवर ळ ाय रवननयम. 
 ेक ळी७ व७:३०य ावळव ररह न श्  नमळवल. 
 दकर री राकननदलवल्य ावळव र(१२ व१)जवा नमळवल. 
 ेुंध्य क ळर रह ४ व५य ावळव रनमळवल. 
 र त्रीरवजवा कव ाळेुंध्य क ळी७ व८य ावळव रनमळवल. 
 जवा कव ाळआह र रृषह  रकर ाव.रुमारजवा घवऊनज ऊनयव. 
 आाश्यकअेवल वा वुरअन्नय ाव.अन्ना य घ लाकनयव. 
 उरलवलवअन्नकरर िब्ब्य मध्यवरट क ाव.इ रत्रर्व कक नयव. 
 मवेर्ीदरमनहन्य य ५  रलवरयिं मवे्लबमध्यवजम कर ाी. 
19) र य र ानाजवर ा ररक टकेरीनवाआाश्यक वाु कर ा .क मझ ल्य ारनळ,रुंल ा

ल ईटबुंदकर ाव . 
20) ाेन  रृषहआरलवअेल्य मकळव ताछ   वा ाी.ब थरुम कुंब  रन हीय रीक ळजीय ाी. 

14)नायार थ्यीरवतथ न ुं र:-  
 एक ेुंतथव ्रसावननदल्य नुं र्रसनन्षण रक व,होईरयिं को य हीरनरस्तथ ी नायार थ्यीन 

दके-य ेुंतथव तथ न ुं रकर  यव  रन ही. 

१५)नानवर्षेकरन :-  

 उमवदा र न ्रसावन य ावळी्रसम  रत्र ुंय े ्षण ुंनक (अकटवतटवि)ेय्रस ीे दरकर व्य  .मकळ
्रसम  रत्रव ्रसावन य  ावळी रि  ळ ी कनर   ेुंतथ ्रसमकल ुंन   े दर कर ाी . एनरॉलमेंटप
आाश्यकरि  ळ ीनुं रमकळ्रसम  रत्रव उमवदा र े रर करय  यव ील. मकळ ्रसम  रत्रव  ा
 क रनत्रक ुंय  छ ननी  सका  रि  ळ ीय  ावळी को य ही   त्रकटी, रककीरी म नह ी  सका 
 क रनत्रकव   अननधकरृष    ल ि लोि अथा  बदल कव ल्य रव आुळकन आल्य े ेुंबुंनध 
उमवदा र र  अजव   क ळ न क रय   यवईल. सकबहकन  य ल आनधर ्रसावन  दवय  आल 
अेल्य े ोर्करय  यवईल.्रसावनन झ लवल्य नायार थ्यीरव मकळ्रसम  रत्रवहवक यया लय  
जम करुनघवय   य ाी .को य ही ेबबीार एनरॉलमेंटरक वहोईरयिं  नायार थ्यीन मकळ
्रसम  रत्रवरर दवय  यवाकनयव.य रीनोंद्रस र यया नीय ाी. 

 ्रसावन े  ी कव लवल्य  द व्य नके र आाश्यक  अेलवली ेाव  ्रसम  रत्रव ्रसावन य ावळी  े दर
करय   य ाी. ्रसावन  अजया   कव लवल्य  द व्य व्यन नर्   नुं र  कव लवल   को   ही  द ा 
नार र  घवय  यव  रन ही. 
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 ्रसनन्षण  करी  र त्र रनाय  आलवल उमदवा रन रीनरकाम ननेकदृष्टटय े्षणमअे व
आाश्यकआहव.य नर  यय ेुंतथ व उमवदा र नवअजवकव लवल अेवल,य रेुंतथव य री
ायैारनकय  र े ी कव ल्य नुं रर  उमवदा र ्रसनन्षण  े  ी  र त्र  रवल.  ायैारनकय र े ी 
उमवदा रन रीनरक ाम ननेकदृष्टटय अर त्र रल्य े्रसनन्षण   कनक कुनट कय  यवईल.
ेदर र े ीेुंतथ ्रसमकल ुंनीएकमनहन्य  करुनघव वबुंधनक रकर हील. 

 एल द  ्रसनन्षण  थह अधवाट ्रसनन्षण  ेोिकन  वल्य े ्रसनन्षण  य  मध्य ार दके-
य ्रसनन्षण  थहल ्रसावन दव वन्यने व,अन ्रसक रवज    नर् र हणनएक हो करु रजाुं 
उमवदा र रव नै्षणन क नकके न हो व. य त ा ्रसनन्षण  अधवाट ेोिकन  वल्य े  ा को य ही
क र  त ा ्रसावन  र्कव ल्य े “लकप्े फर्ेीट”रवनकल्करु.५०,०००प- इ की र्कमदुंि
म्ह णनाेकलकरय  यवईल.ाेदरनकल्क रीन ेनर ा ीदवय  यवईल. 

************************** 
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मह र ष्टरन ेन 

आरोग्येवा आयक्  लय,मकुंबई 
े म न्यरनररयया ा्रसे नाक (जी.एन.एम.)क ल ाधी३ार्षव 

(मनहल उमवदा र ुंकनर  ) 
्रसावनअजव 

ेन202३-2४ 
 

 
्रसावनअजवरमा 
        
  
 
्रसावनअजवमणल्य: रु५००प(लकल्य ्रसा या करी  ) 
्रसावनअजवमणल्य: रु2५0प(र लीा्रसा या करी  ) 
 
------------------------------------------------------------------------------------------- 

नानवर्षेणरन -अ)अजवद र नवअजया  ील्रसयवकनोंदयोग्य,ेुंरण वर वेका याताहत  ्षणर  ार व
आाश्यकआहवाअजया ेोब आाश्यक्रसम  रत्र य े ्षण ुंकी (अटवतटवि)्रस ी
जोिलवल्य अे व्य   

ब)्रसावनअजया  ल ि लोिकरय  यवऊनयव. 
 

 
1)अजवद र रवेुंरण वन ा:- . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   
2)आईरवन ा:- . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
3)जन्म  रील:-. . . . . . . . . . . .ाय(3१जकलै202३रोजी). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
4)तथ ननकरत्त :-. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 
Paste a 

3.5cm ×4.5 cm 
Size recent 

photograph only 
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दणरध्ानीपभ्रम ध्ानीरमाम ुंक. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ईमवल:-.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . क यमर रत्त :-(तथ ननकरत्त रव्षण ाव ळ अेल्य े). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
5)र ष्टरीया:-. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
6)आर मह र ष्टरर यय रवरनहा नीआह  क य?होयपन ही. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
अनधा े्रसम  रत्ररमाम ुंक:-. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
अनधा े्रसम  रत्रनमळ ल्य र नदन ुंक:- . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
7)ज  ीर  रनील:- . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
ज  ीरवन ा:-. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .्रसा व:-. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
8)ााै नहकस्तथन :-अनाा नह पनाा नह पघटतर्ोटी . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
नाा नह अेल्य ेर ीरवन ा,रत्त ,ादणरध्ानीरमाम ुंक:-. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
9)ािीलपर लकपर ीय ुंर व्याे य:-. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . .  
10)नै्षणन कअह या :-. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

अरमा अह या  न ल  मुंिळप 
नायार री  

ननक ल री
  रील 

्रसयन एकक  
 क  

नमळ लवलव
 क  

ट्कव ा री ्व ी 

१ १०ाी
(ssc) 

        

२ १२ाी
(HSC) 

        

३ रदाी 
 

        

 
११)ा व णकीब ब ्रसम  रत्रदव  -य दोनव्यस्् रीन ावारत्त :- 
(ा व णक्रसम  रत्रजोि ाी ) 
१) 
 
 
२) 
        अजवद र रीेही,रण वन ाानदन ुंक 
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CERTIFICATE OF MEDICAL FITNESS 

This is to certify that I have conducted clinical examination ofKum. 

............................................................................................. whois  desirous  of  

admission  to Nursing courses 

         He/she has not given any personal history of any disease incapacitating 

him/her to undergo the professional course. Also, on clinical examination it has 

been found that he/she is medically fit to undergo said course. 

a) Absence of any incapacitating and /or progressive systemic disease / 

disorder/ condition,  

b) Absence of any disability of upper limb/s,  

c) Absence of any major visual/auditory disability, 

d) Absence of psychosis/neurosis/mental retardation,   

e) Ability to maintain erect posture,  

f) Reasonable manual dexterity.  
 

 

 

 

Adress of the Registered Medical 

Practitioner 

 

 

 

 

 

Date -      /    /2023 

Signature  

 

Name  

 

Registration No  

 

Seal of Registered Medical Practitioner  

 
 

 

Note:  
 

A candidate must be medically fit to undergo Fellowship/Certificate Course 

applied for. The medical  

fitness must be certified by a Registered Medical Practitioner in the 

prescribed Performa, as given above  

on a Letter head.  


